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Цель летнего оздоровительного периода:  

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников в летний период с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей; 

- удовлетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, 

творческой деятельности и движении. 

 

Задачи: 

• формировать у дошкольников привычку к здоровому и активному 

образу жизни, навыки безопасного поведения;  

• развивать познавательную активность, прививать любовь к природе, 

воспитывать бережное отношение к ней, формировать начальные 

экологические знания;  

• повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы; 

• обеспечивать методическую помощь при планировании и организации 

разных видов деятельности воспитанников в группе и на территории 

детского сада;  

• повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего 

оздоровления и отдыха детей; 

• создавать языковую среду для общения детей и родителей на татарском 

и русском языках, совершенствовать навыки практического владения двумя 

государственными языками. 
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Организационно-методическая деятельность 

 
№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Инструктажи по темам:  

- «Охрана жизни и здоровья детей»  

- «Правила пожарной безопасности»  

- «Оказание первой помощи детям в 

летний период» 

 

Май 

 

Июнь  

 

Кашапова З.Г. 

заведующий 

Хакимханова Л.М. 

старшая медсестра 

2 Консультации для педагогов по 

вопросам организации образовательной 

деятельности с детьми в летний период 

и календарного планирования 

Июнь, август Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

3 Круглый стол с воспитателями 

адаптационных групп на тему: 

«Особенности организации работы в 

период адаптации детей к ДОУ» 

Август  Фархутдинова Г.Р. 

педагог-психолог 

4 Консультации для педагогов: 

- «Организация и проведение занятий в 

ДОУ в соответствии с ФОП ДО» 

 

- Документация воспитателя группы 

 

 

Июнь  

 

 

Август 

 

Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

 

Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

5 Составить годовой календарный график, 

учебный план, сетку занятий на 2024 - 

2025 учебный год 

Июнь Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

6 Составить режим дня на 2024 - 2025 

учебный год. 

Июнь Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

7 Составить годовой план работы ДОУ на 

2024 - 2025 учебный год 

Июнь  Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

8 Составление циклограммы рабочего 

времени узких специалистов на 2024 - 

2025 учебный год 

Август Узкие специалисты 

9 Корректировка программы по 

дополнительным образовательным 

услугам 

Август  Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

10 Проверка документации воспитателей 

групп, специалистов 

21 августа  Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

11 Педсовет:  

- Итоги работы педагогического 

коллектива за летний оздоровительный 

период 2023-2024 учебного года.  

- План работы ДОУ на новый 2024-2025 

учебный год. 

28 августа  Кашапова З.Г. 

заведующий  

Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель 

12 Подготовка групп, кабинетов ДОУ к 

новому учебному году (РППС) 

До 31 июля Кашапова З.Г. 

заведующий, 

Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель, 

педагоги 

13 Участие педагогов в методических 

конкурсах, городских мероприятиях 

В течение 

ЛОП 

Хайрутдинова Г.М. 

старший воспитатель, 

педагоги 
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Физкультурно-оздоровительная работа 

 
№ Содержание работы 

 

Сроки Ответственные 

1 Оздоровительные и закаливающие 

мероприятия: 

- прием детей, утренняя гимнастика на свежем 

воздухе; 

- солнечные и воздушные ванны; 

- длительное пребывание детей на воздухе; 

- соблюдение воздушного режима в 

помещении; 

- мытье ног после прогулки; 

- дневной сон при открытых окнах; 

- игры с водой на прогулках; 

- песочная терапия: игры с песком; 

- пальчиковая гимнастика; 

- дыхательная гимнастика; 

- подвижные и спортивные игры; 

- игры с оборудованием, повышающим 

двигательную активность (мячи, скакалки, 

кегли, кольцебросы и др.). 

Ежедневно Воспитатели групп 

2 Физкультурные праздники и развлечения: 

- Младшие группы: 

  «Физкульт-привет» 

 «Малыши-крепыши! Растём 

здоровыми!» 

 - Средние группы: 

  «Весёлые старты» 

 «Неделя здоровья и спорта» 

- Старшие, подготовительные к школе 

группы: 

 «Весёлые старты» 

 «Неделя здоровья и спорта» 

 

 

 

Июнь 

Август  

 

 

Июнь  

Август 

 

 

Июнь 

Август 

Воспитатели: 
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Воспитательно-образовательная деятельность 

 
№ Содержание работы 

 

Сроки Ответственные 

1 Организация детских видов деятельности 

(планы работы воспитателей): 

- беседы; 

- чтение художественной литературы и 

обсуждение сюжетов произведений; 

- наблюдения в цветнике, мини-огороде, в 

природе; 

- элементарный бытовой труд; 

- экскурсии, целевые прогулки; 

- опытно-экспериментальная деятельность; 

- сюжетно-ролевые, дидактические, 

подвижные, музыкальные, хороводные 

развивающие игры; 

- конкурсы на лучшую постройку из песка, 

конкурс детских рисунков и поделок и др.; 

- праздники и развлечения;  

- самостоятельное творчество. 

В течение  

ЛОП 

Воспитатели групп 

2 Организация работы по реализации УМК, 

ознакомлению с ЭКС 

В течение  

ЛОП 

Воспитатели  

3 Проведение занятий согласно сетке занятий 

на летний оздоровительный период 

В течение  

ЛОП 

Воспитатели  

4 Мероприятия по знакомству с госсимволами, 

приуроченные к праздничным датам: 

- День России  

- День государственного флага 

 

 

11 июня 

22 августа 

Воспитатели  

5 Образовательные проекты: 

- «День физкультурника» 

Август Воспитатели 

 

6 Работа с детьми по предупреждению 

детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

      Неделя безопасности: 

- «Красный, желтый, зеленый»  

- «Наш друг - светофор» 

- «Дорога без опасности» 

Еженедельно 

 

 

Август  

Воспитатели  

 

 

Воспитатели 

Группы №1, 2, 4 

Группы №3, 6, 9 

Группы №5, 7, 8, 10 

7 Проведение бесед с детьми по ОБЖ 

 

Еженедельно  Воспитатели  

8 Проведение бесед по вопросам ценностного 

отношения к здоровью, здорового образа 

жизни 

Еженедельно  Воспитатели  
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Тематические дни, недели 
 

Вторая группа раннего возраста / Первая младшая группа 

 

№  Тема  Сроки проведения 

1 «Здравствуй, лето» 3 - 7 июня  

2 «Лето – чудесная пора» 13 - 16 июня 

3 «Игралочка»  17 - 21 июня 

4 «В гостях у Маши» 24 - 28 июня  

5 «Волшебный песок» 1 – 2 августа 

6 «Красный, жёлтый, зеленый» 5 - 9 августа 

7 «Во саду ли, в огороде» 12 - 16 августа 

8 «До свидания, лето» 19 - 23 августа 

9 «Мой дом, моя семья» 26 - 30 августа 

 
 

Вторые младшие группы 

 

№  Тема  Сроки проведения 

1 «Здравствуй, лето» 3 - 7 июня  

2 «День друзей» 10  июня 

3 «Моя Родина - Россия» 11 июня 

4 «Летние забавы» - игры с водой и песком  13-14 июня 

5 «Игралочка» - игры из подручных материалов 17 - 21 июня 

6 «Физкульт-привет» 24 - 28 июня 

7 «Витамины на грядке» 1– 2 августа 

8 «Наш друг - светофор» - неделя безопасности 5 - 9 августа 

9 «Малыши-крепыши! Растём здоровыми!» 12 - 16 августа 

10 «До свидания, лето» 19 - 23 августа 

11 «Мой родной город»  26 - 30 августа 

 

Средняя группа 

 

№  Тема  Сроки проведения 

1 «Весёлая планета детства» - День защиты детей 3 июня  

2 «Мир природы» - день экологии   4 июня 

3 «Сабантуй бүген бездә» 5 - 6 июня 

4 «В гостях у сказки» - День русского языка 7 июня 

5 «Моя Родина - Россия» 10 - 11 июня 

6 «Летние забавы» 13 - 14  июня 

7 «Игралочка» - игры из подручных материалов 17 – 21 июня 

8 «Весёлые старты» 24 - 28 июня 

9 «Ах, лето!» 1 – 2 августа 

10 «Дорога без опасности» - неделя безопасности 5 – 9 августа 

11 «Неделя здоровья и спорта» 12 - 16 августа 
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12 «До свидания, лето» 19 - 21 августа 

13 «День государственного флага» 22 - 23 августа 

14 «Татарстан - моя Республика»  26 - 30 августа 

 

Старшие, подготовительные к школе группы 

 

№  Тема  Сроки проведения 

1 «Весёлая планета детства» - День защиты детей 3 июня  

2 «Мир природы» - день экологии   4 июня 

3 «Сабантуй бүген бездә» 5 - 6 июня 

4 «У лукоморья дуб зелёный» - день русского 

языка» 

7 июня 

5 «Моя Родина - Россия» 10 - 11 июня 

6 «Чудеса своими руками» - опыты, эксперименты 13 – 14 июня 

7 «Игралочка» - игры из подручных материалов 17 – 20 июня 

8 «День памяти и скорби» 21 июня 

9 «Веселые старты» 24 - 26 июня 

10 «Ах, лето» 1 – 2 августа 

11 «Дорога без опасности» - неделя безопасности 5 – 9 августа 

12 «Неделя здоровья и спорта»  12 - 16 августа 

13 «Вот и лето прошло» 19 - 21 августа 

14 «День российского кино» 22 - 23 августа 

15 «Татарстан - моя Республика»   26 - 29 августа 
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Мероприятия в рамках Года семьи 
 

 Тема Сроки  Ответственные  

1 Праздник, посвященный Дню защиты детей 

«Весёлая планета детства» 

  

2 Национальный праздник «Сабантуй бүген 

бездә». Проведение национального 

праздника татарского  и башкирского 

народа   

6 июня Воспитатель по 

обучению татарскому 

и русскому языкам 

Мустафина Р.С.   

3 «Лего-фантазеры» - выставка построек из 

лего-конструктора 

13 июня Воспитатели 

Саитгалиева А.З. 

Халиуллина А.Р.  

4 «Неделя здоровья и спорта» 13 августа Воспитатели 

Загидуллина Г.И. 

Набиуллина Г.Ф. 

5 Выставка рисунков и поделок «Мой край 

родной – мой Татарстан»  

26 августа Воспитатели   

Бакирова А.С.  

Князева Н.М. 

6 Проведение мероприятия ко дню 

Республики «Иркен дә, матур да безнең 

туган илебез» 

29 августа Воспитатели   

Черкеева Г.С. 

Загидуллина Г.И. 
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Работа с родителями 

 
№ Содержание работы 

 

Срок Ответственные 

1 Оформление в группах родительских 

уголков на летний оздоровительный период: 

- режим дня, сетка занятий; 

- рекомендации, консультации на 

медицинские темы, по вопросам воспитания 

и развития детей, по реализации УМК по 

ознакомлению детей с татарским языком на 

летний оздоровительный период  

 

 

До 31 мая 

В течение 

ЛОП 

Воспитатели групп 

2 Оформление информационных стендов, 

выставок детских рисунков, поделок и т.д. в 

группах, в рамках тематических дней, 

недель  

В течение 

ЛОП 

Воспитатели 

3 Размещение информации на сайте ДОУ, в 

контакте о проводимых в детском саду 

мероприятиях 

В течение 

ЛОП 

Воспитатели  

Файзутдинова Р.Р.  

Саитгалиева А.З.  

Старший воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

4 Проведение индивидуальных бесед, 

консультаций (по запросам родителей) 

В течение 

ЛОП 

Заведующий 

Кашапова З.Г., 

Старший воспитатель 

Хайрутдинова Г.М. 

Старшая медсестра 

Хакимханова Л.М.  

5 Привлечение родителей к участию в 

мероприятиях, в рамках Года семьи 

В течение 

ЛОП 

Воспитатели 

6 Оформление памятки:  

- «Как защититься от гриппа, коронавируса 

и ОРВИ» 

- «Родителям о прививках» 

 

Июнь 

 

Август  

Старшая медсестра 

Хакимханова Л.М.  

7 Оформление санитарных бюллетеней: 

- «Клещевой энцефалит» 

- «Оказание первой помощи детям в летний 

период (тепловой и солнечные удары, 

ушибы)» 

- «Профилактика острых кишечных 

инфекций» 

 

Июнь 

 

 

 

Август 

Старшая медсестра 

Хакимханова Л.М.  

8 Работа с трудными семьями: 

- выявление семей с социально-опасными 

факторами риска; 

 

В течение 

ЛОП 

 

Педагог-психолог 

Фархутдинова Г.Р., 

педагогический 

коллектив 

9 Изготовление памяток, буклетов по 

профилактике выявления жестокого 

обращения с детьми: 

- «Чтобы ребенок не стал жертвой насилия»; 

- «Выявление жестокого обращения с 

детьми» (психологическое насилие) 

 

 

 

Июль 

Август 

Педагог-психолог 

Фархутдинова Г.Р.  

10 Работа с родителями по адаптации детей к 

условиям жизни в детском саду: 

В течение 

ЛОП 
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- работа с родителями по комплектации 

детей, встреча с родителями; 

- консультативный материал в уголки для 

родителей: «Психологический комфорт 

вашего ребенка»; 

- беседы, рекомендации: «Как облегчить 

процесс привыкания ребенка к детскому 

саду». 

 Заведующий 

Кашапова З.Г.  

Педагог-психолог 

Фархутдинова Г.Р.  

 

Воспитатели групп 

раннего возраста 

Старший воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  
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Работа с заинтересованными организациями 

 
№ Содержание работы 

 

Сроки Ответственные 

1 Работа с детской библиотекой № 37 

- Приглашение сотрудников библиотеки на 

праздник «Сабантуй бүген бездә» 

 

- «У лукоморья дуб зеленый» 

 

- Составление и согласование плана 

совместной работы ДОУ № 47 и детской 

библиотеки №37 на 2024-2025 учебный год 

 

6 июня 

 

 

7 июня 

 

Август  

 

Старший воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

2 Работа со школой 
- Составление и согласование плана 

совместной работы ДОУ № 47 и СОШ № 19 

на 2024-2025 учебный год 

 

Август  

 

Старший воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

3 Работа с центром диагностики и 

консультирования 

- Составление плана работы на 2024-2025 

учебный год 

 

Август  

 

Старший воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

4 Работа с автогородком «Велики» 

- Экскурсия в музей с детьми старших, 

подготовительных к школе групп 

 

 

по 

согласованию 

 

Старший воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

5 Работа со СТОС микрорайона 
- Составление и согласование плана работы 

между ДОУ и СТОС микрорайона 

Август  Заведующий  

Кашапова З.Г.  
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 Контроль и руководство 

 
№ Содержание работы 

 

Сроки Ответственные 

1 Выполнение сотрудниками инструкций по 

охране жизни и здоровья детей 

Постоянно  Заведующий  

Кашапова З.Г.  

2 Выполнение сотрудниками должностных 

инструкций по охране труда 

Постоянно 

3 Соблюдение правил внутреннего трудового 

распорядка 

Постоянно  

4 Соблюдение сотрудниками режима дня, 

выполнение санэпидрежима 

Постоянно  Заведующий 

Кашапова З.Г. 

Старшая медсестра 

Хакимханова Л.М.  

Старший 

воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

5 Проведение мероприятий по профилактике 

короновирусной инфекции  

Постоянно 

6 Контроль за питьевым режимом Постоянно  Старшая медсестра 

Хакимханова Л.М.  

Старший 

воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

7 Организация питания детей Постоянно 

8 Контроль за мытьем игрушек Постоянно  

9 Проведение воспитателями физкультурно-

оздоровительной работы в режиме дня 

Постоянно  

10 Проведение воспитателями физкультурных 

занятий, занятий художественно-

эстетического развития 

В течение ЛОП Старший 

воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

11 Контроль за реализацией воспитателями 

плана летней оздоровительной работы 

В течение ЛОП 

12 Состояние документации в группах 

 

1 раз в месяц 
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Административно-хозяйственная деятельность 

 
№ Содержание работы 

 

Сроки Ответственные 

1 Покраска оборудования на прогулочных 

участках 

Май Заместитель 

заведующего по ХР 

Ларионова И.А. 

Воспитатели  

2 Оформление клумб, посадка цветов  Май  Заместитель 

заведующего по ХР 

Ларионова И.А. 

Старший 

воспитатель 

Хайрутдинова Г.М.  

3 Завоз песка в песочницы По мере 

возможности 

Заведующий 

Кашапова З.Г., 

Заместитель 

заведующего по ХР 

Ларионова И.А. 

4 Заключение договоров на приобретение 

хозяйственных товаров, мягкого инвентаря 

По мере 

возможности 

Заведующий 

Кашапова З.Г., 

Заместитель 

заведующего по ХР 

Ларионова И.А. 

5 Проведение опрессовки По графику Заведующий 

Кашапова З.Г., 

Заместитель 

заведующего по ХР 

Ларионова И.А. 

6 Организация средников по уборке 

территории  

Регулярно Заведующий 

Кашапова З.Г., 

Заместитель 

заведующего по ХР 

Ларионова И.А. 
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План по реализации программы «Сохранение, изучение и развитие 

языков и культуры народов, проживающих в РТ»  

и реализация УМК по ознакомлению детей с татарским языком  

на летний оздоровительный период 

 
Работа с педагогами 

 
№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Организация работы по реализации УМК, 

ознакомлению с ЭКС  

В течение ЛОП Воспитатели  

2 Изучение материалов с сайта Министерства 

образования и науки РТ 

В течение ЛОП Воспитатель по 

обучению 

татарскому и 

русскому языкам 

Мустафина Р.С. 

Воспитатели  

3 Продолжать пополнять группы 

дидактическими играми по УМК 

В течение ЛОП Воспитатели  

4 Продолжать работу по оснащению 

татарского кабинета необходимым 

материалом 

В течение ЛОП Заведующий 

Кашапова З.Г.  

Воспитатель по 

обучению 

татарскому и 

русскому языкам 

Мустафина Р.С.  

5 Консультация на тему:  

- «Роль родного языка в формировании 

личности ребенка» 

- «Татарский фольклор в работе с детьми» 

(подборка татарского фольклора для детей). 

Июнь 

 

 

Август  

Воспитатель по 

обучению 

татарскому и 

русскому языкам 

Мустафина Р.С.  

6 Разработка плана по реализации  

программы по сохранению, изучению и 

развитию языков и культуры народов, 

проживающих в РТ и реализация УМК по 

обучению татарскому языку на новый 

учебный год 

Август   Воспитатель по 

обучению 

татарскому и 

русскому языкам 

Мустафина Р.С.  

 

Работа с детьми 

 
№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Праздник «Сабантуй бүген бездә» 6 июня  

 

Воспитатель по 

обучению 

татарскому и 

русскому языкам 

Мустафина Р.С. 

2 Проведение Дня русского языка 7 июня Воспитатели 

3 Проведение мероприятий в рамках «Дня 

России» 

10 - 11 июня Воспитатели  

 

4 Флешмоб «Рисунок на асфальте», в рамках 

Дня России. 

11 июня  Воспитатели  
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5 Выставка рисунков и поделок «Мой край 

родной – мой Татарстан»  

26 августа Воспитатели   

Бакирова А.С.  

Князева Н.М. 

6 Проведение мероприятия ко дню 

Республики «Иркен дә, матур да безнең 

туган илебез» 

29 августа Воспитатели   

Черкеева Г.С. 

Загидуллина Г.И. 

7 Просмотр мультфильмов, прослушивание 

аудиозаписей сказок на татарском языке 

В течение ЛОП Воспитатели 

8  Слушание русских и татарских народных, 

танцевальных мелодий, проведение 

татарских, русских хороводных, 

подвижных игр 

В течение ЛОП Воспитатели 

9 Проведение дидактических, словесных, 

настольно-печатных игр по УМК 

В течение ЛОП Воспитатели 

10 Организация речевых ситуаций в 

режимных моментах и в игровой 

деятельности 

В течение ЛОП Воспитатели 

11 «Читаем детям сказки» на татарском и 

русском языках 

Ежедневно  Воспитатели 

 

Работа с родителями 

 
№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Оформление наглядной информации для 

родителей на двух государственных 

языках, с популяризацией УМК по 

ознакомлению детей с татарским языком 

В течение ЛОП Воспитатель по 

обучению 

татарскому и 

русскому языкам 

Мустафина Р.С. 

Воспитатели  

2 Просмотр мультфильмов на татарском 

языке (дома, совместно с детьми) 

В течение ЛОП Воспитатели  

3 Привлечение родителей к участию в 

мероприятиях детского сада 

В течение ЛОП Воспитатели  

 


